
 SHG Schlafapnoe Wolfsburg lädt zum Patientenkongress  "Gesund Schlafen 2025" 
am Weltkindertag 20.September 2025 Von 9:30 bis 16:30 Uhr 

im Alvar-Aalto-Kulturhaus in Wolfsburg am Rathaus 
 

 
Sponsoren und Aussteller :

 
 

       
 

  
 

 
 

  
 

 
 
 

Parkmöglichkeiten 
in der Rathausstraße 

und in der Tiefgarage : 
Kunstmuseum/Rathaus 

Einfahrt : 
Braunschweiger Straße 

Nach der Einfahrt rechts 
halten 

 
 

Programm im Hörsaal 1 : 

10:00 Uhr Eröffnung und Begrüßung durch den OB Dennis Weilmann 

10:15 Uhr Eröffnungsvortrag:  Kinder und Schlafmedizin 

Referent Dr. Alfred Wiater, Kinderarzt und Schlafmediziner 

11:00 Uhr Schlafstörungen bei Kindern 
  Hilfen für Kinder im Krankenhaus / Kindern das Schlafen beibringen 

Referentin Frau Prof. Dr. Jaqueline Bauer, Kinderklinik WOB 
Referentin Frau Thea Herold, Autorin und Coach 

12:00 Uhr Podiumsdiskussion 
"Schlaflabor oder Transformation in die digitale Schlafmedizin" 

13:00 Uhr Schwangerschaft und Schlafapnoe 
Referent Dr. med Andreas Möller Schlafmediziner, Leiter Schlaflabor WHV 

13:30 Uhr Therapie der Schlafapnoe:  

Operative Methoden Zungenschrittmacher und z.B. Kiefervorverlagerung 
Referenten Prof. Dr. O.Majdani und Dr. med. H. Möbius Zungenschrittmacher  
Dr. Robert Frey, chirurgische Therapie der oSAS, Seegartenklinik Heidelberg 

15:00 Uhr Der Schlaf in der Familie - Paarschlaf 
Referent Dr. Justus Hauschild, Zahnärztliche Privatpraxis Hannover 

15:30 Uhr Besser leben mit 
biorhythmischer Ernährung bei Schlafapnoe 

Referentin Frau Nina Schweppe, Coach, Tostedt 

16:00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 

 

09:30 - 16:30 Industrieausstellung in den Hörsälen 2 und 4 : 
Verschiedene Therapiegeräte und Apps, Atemmasken, PAP-Geräte, Zungenschrittmacher,  

interaktive Apps und Schlafapnoeschienen (UPS) 
 
 

Workshops im Hörsaal 3 : 
Für Betroffene, Angehörige und andere Interessierte : 
09:30 Uhr Firma Somnomed „Anpassen der UKPS, Handhabung und Reinigung“ 
10:30 Uhr Firma Löwenstein „Wartung/Pflege für Therapiegeräte/Zubehör" 
 
Für Mitarbeiter von Schlaflaboren und Interessierte : 
12:30 Uhr Firma ResMed  „Neuartige Verkabelung im Schlaflabor" 
 

 

Sie haben Interesse an einem Workshop aktiv teilzunehmen, dann informieren Sie uns bitte bis 
zum 31.08.2025. Unter Tel. 0163 747 68 67 oder per E-Mail schlafapnoe.wob@magenta.de 
 

 

 


